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PREZADO CANDIDATO

> Vocé esta recebendo o seu Caderno de Prova Escrita, contendo 50 (cinquenta) questfes objetivas de multipla
escolha com 05 (cinco) alternativas cada. Verificar se 0 PERFIL/IPROGRAMA impressos se referem aqueles de
sua op¢ao no ato da inscricao.

> Se encontrar alguma informagdo em desacordo, incompleta ou com algum defeito grafico que Ihe cause
duvidas, informe, imediatamente, ao Fiscal para ele tomar as providéncias necessarias. Caso ndo seja atendido
em sua reivindicacao, solicite que seja chamado o Chefe de Prédio.

> Para registrar as alternativas escolhidas nas questdes objetivas de multipla escolha, vocé receberd um Cartéo-
Resposta de Leitura Otica. Verifique, também, se o Ntimero de Inscri¢do e o Perfil/Programa impressos estio
de acordo com sua opgéao.

> As marcac0es das suas respostas no Cartdo-Resposta devem ser realizadas mediante o preenchimento total das
bolhas correspondentes a cada nimero da questdo e da letra da alternativa. Utilize, para isso, caneta
esferogréafica na cor azul ou preta.

> Se for necesséria a utilizagdo do sanitério, vocé devera solicitar permissdo ao fiscal de sala que designard um
fiscal volante para acompanha-lo no deslocamento, devendo permanecer em siléncio, durante todo o percurso,
podendo, antes de entrar no sanitario e depois da utilizagao deste, ser submetido a revista (com ou sem detector
de metais). Caso, nesse momento, seja detectada qualquer irregularidade ou porte de qualquer tipo de
equipamento eletrdnico, serdo tomadas providéncias de acordo com o estabelecido no Edital do Concurso.

> Ao terminar sua Prova e preenchido o Cartdo-Resposta, desde que no horario estabelecido para deixar o

recinto de Prova, entregue o Cartédo-Resposta ao Fiscal e deixe a sala em siléncio.

BOA SORTE!
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CONHECIMENTOS GERAIS EM SAUDE

01. De acordo com o Decreto N° 7.508, um territorio que ja possui acdes e servigos de atencdo primaria, urgéncia e
emergéncia e atencao psicossocial, para ser instituida a Regiédo de Saude, também deve conter, no minimo,

A) Servico de Atencdo Domiciliar e vigilancia em satde.

B) Atendimento Mdvel de Urgéncia e ambulatorial.

C) Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador e hospitalar.
D) Atencdo ambulatorial especializada e vigilancia em salde.
E) Nenhuma das alternativas.

02. A promocdo da equidade é um dos principios do Sistema Unico de Satde (SUS) e tem relagdo direta com os
conceitos de igualdade e de justica social.
Sobre isso, analise os itens abaixo:

. Politica Nacional de Atencdo Integral a Satde do Povo Cigano/Romani

1. Politica Nacional de Salde Integral da Populacdo Negra

Il.  Politica Nacional para a Populagéo em Situacdo de Rua

IV. Politica Nacional de Sadde Integral das Populagdes do Campo, da Floresta e das Aguas

Sao consideradas Politicas de equidade no SUS:

A) todos os itens. B) Apenas trés itens. C) Apenas dois itens. D) Apenas um item. E) Nenhum item.

03. Um estudo, em uma amostra de 5000 pessoas de uma cidade, detectou 100 casos de Doenca Renal Cronica (DRC).
Essas pessoas foram acompanhadas por 10 anos, e mais 150 apresentaram DRC.
Qual a prevaléncia da DRC nesse estudo?

A) 10/1.000 B) 15/1.000 C) 20/1.000 D) 25/1.000 E) 50/1.000

04. Considerando a questdo anterior, qual a incidéncia da doenca renal cronica nesse estudo?

A) 15,1/1.000 B) 20,2/1.000 C) 30,6/1000 D) 42,3/1.000 E) 51/1.000

05. Sobre as Medidas de Frequéncia de Doengas, entre os fatores que influenciam a prevaléncia de um agravo a saude,
analise os itens abaixo:

l. Aumento da incidéncia

1. Aumento da letalidade da doenga
I11.  Envelhecimento da populacdo

IV. Taxa de natalidade elevada

V. Aumento do tempo de sobrevivéncia

Assinale a alternativa que corresponde aos fatores que diminuem a prevaléncia.

A) Todos os itens. B) Apenas quatro itens. C) Apenas trés itens. D) Apenas dois itens. E) Apenas um item.

06. O Sistema Unico de Satde (SUS) também foi regulamentado pela Lei n° 8.142, de 28 de dezembro de 1990, que
dispde sobre

A) a complementaridade do setor privado.
B) a Norma Operacional Bésica do SUS. D) o Programa de Salde da Familia.
C) a participagdo da comunidade no SUS. E) as comiss0es intergestores.
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07. De acordo com a Politica Nacional de Atencéo Bésica, Portaria n® 2436/2017, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Equipe de Saude da Familia (eSF) é a estratégia prioritaria de atencdo a salde e visa a reorganizacéo da Atencéo Bésica no
pais, de acordo com os preceitos do SUS.

B) Para equipe de Saude da Familia, existe a obrigatoriedade de carga horaria de 40 horas semanais para todos os profissionais
de satide membros da eSF.

C) Para a equipe da Atencgéo Bésica (eAB), a composi¢do da carga horaria minima por categoria profissional devera ser de 20
horas com, no maximo, 2 profissionais por categoria, devendo somar, no minimo, 40 horas/semanais.

D) O ndmero de ACS por equipe deverd ser definido de acordo com base populacional, critérios demogréficos,
epidemioldgicos e socioecondmicos, de acordo com defini¢do local.

E) As equipes de Consultério na Rua (eCR) devem cumprir a carga horaria minima semanal de 30 horas.

08. Sobre os métodos de amostragem probabilistica, o tipo, que consiste num esquema de amostragem em estagios,
sendo que em cada estagio a unidade amostral é formada por grupos ou subconjuntos de unidades populacionais, é
denominado de amostragem

A) sistematica.
B) aleatéria simples. D) por conglomerados.
C) aleatdria estratificada. E) por conveniéncia.

09. Em janeiro de 2020, foi publicado na China um trabalho descrevendo as caracteristicas e desfechos de 41 adultos
com COVID-19 confirmada. Objetivou descrever a populacdo e os desfechos, sem comparar riscos entre grupos. O
trabalho mostrou que 15% daqueles pacientes morreram durante o periodo estudado.

Assinale a alternativa que descreve o tipo de estudo apresentado.

A) Transversal. B) Série de casos. C) Caso-controle. D) Ecologico. E) Coorte retrospectiva.

10. Para o célculo da Taxa de mortalidade neonatal tardia, utilizamos o nimero de 6bitos de criangas entre

A) 0 a 6 dias de vida.
B) 7 a 27 dias de vida. D) 28 dias até completar 1 ano de idade.
C) 28 dias a 90 dias de vida. E) 28 dias até completar 2 anos de idade.

11. Sobre os estudos de coorte, assinale a alternativa INCORRETA.

A) E o mais indicado para avaliar intervencdes terap@uticas ou preventivas.
B) E menos sujeito a erros de sele¢do do que o estudo de caso-controle.

C) Podem ser prospectivos, retrospectivos ou ambispectivos.

D) A medida utilizada nos resultados é o risco relativo.

E) Geralmente é caro e dificil de se operacionalizar.

12. Em uma localidade onde viviam 500 habitantes, houve um surto do virus Marburg, tendo 400 casos infectados e 100
oObitos pelo virus.
A letalidade corresponde a

A) 20% B) 25% C) 50% D) 75% E) 80%

13. A Organizacdo Mundial de Saude, na 10% revisdo da Classificagcdo Internacional de Doencas (CID-10), considera
morte materna como a morte de mulheres dentro de um periodo de quantos dias apds o término da gravidez?

A)7 B) 14 C) 28 D) 42 E) 60
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14. Assinale a alternativa que apresenta um agravo que € o mais indicado para ser estudado por um estudo tipo caso
controle.

A) Escabiose
B) Depressdo D) Hipertensao arterial
C) Lombalgia E) Malformacédo congénita

15. O Programa Nacional de Imunizacgdes (PNI) é considerado um marco na histéria da satde publica brasileira.
O programa alcangou um de seus feitos no Brasil com o certificado internacional de erradicacao

A) do rotavirus. B) da hepatite A. C) da covid-19. D) da varicela. E) da poliomielite.

16. Um residente durante um dia de trabalho na Unidade de saltide da familia atendeu os seguintes casos:

l. Hanseniase

1. Hepatite A

I1l.  Febre de Chikungunya

IVV.  Les6es por Esforcos Repetitivos- LER

De acordo com a Lista Nacional de Notificacdo Compulsoria de doengas, agravos e eventos em de salde publica, nos
servigos de salde publicos e privados em todo o territério nacional, é (s&o) de notificacdo compulsoria:

A) apenas I. B) apenas | e I11. C) apenas I, 1l e IV. D) apenas 11 e I11. E)LILIlelV.

17. A Politica Nacional de Promog¢éo da Satde (PNPS) ratificou o compromisso do Estado brasileiro com a ampliacéo e
a qualificacdo de a¢des de promoc&o da salde nos servicos e na gestdo do SUS.
Sobre isso, analise os itens abaixo:

. Equidade

1. Participagdo social
I1l.  Corresponsabilidade
IV. Intersetorialidade
V. Territorialidade

Assinale a alternativa que contempla os principios da PNPS.

A) Todos os itens. B) Apenas quatro itens. C) Apenas trés itens. D) Apenas dois itens.  E) Apenas um item.

18. Dentre as Praticas Integrativas e Complementares em Salde (PICS) oferecidas no SUS, temos uma que é um
sistema medico complexo, de carater holistico, baseada no principio vitalista e no uso da lei dos semelhantes,
enunciada por Hipdcrates no século IV a.C.

Foi desenvolvida por Samuel Hahnemann no século XVI11 e corresponde a

A) Homeopatia.
B) Acupuntura. D) Constelacdo familiar.
C) Quiropraxia. E) Medicina Antroposofica.

19. Na historia da Saude Publica no Brasil, tivemos a Revolta da Vacina, que ocorreu no Rio de Janeiro em 1904,
periodo no qual predominava o seguinte modelo de atencao:

A) Vigilancia em Saude
B) Atencdo Primaria

C) Hospitalista

D) Assistencial privatista
E) Sanitarista campanhista
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20. Os eixos operacionais sdo estratégias para concretizar a¢des de promocao da salde, respeitando os valores, 0s
principios, os objetivos e as diretrizes da Politica Nacional de Promocéao da Saude.
Assinale a alternativa que contempla um eixo operacional dessa politica.

A) Ambientes e territérios saudaveis.

B) Producdo de saude e cuidado.

C) Desenvolvimento sustentavel.

D) Cultura da paz e direitos humanos.

E) Producéo e disseminagdo de conhecimentos e saberes.

21. Qual a Conferéncia Nacional de Saude que, em seu relatério final, aprovou a "incorporagdo ao SUS, em todo o Pais,
de praticas de salde, como a Fitoterapia, Acupuntura e Homeopatia, contemplando as terapias alternativas e
praticas populares"?

A) 8 B) 9° C) 10 D) 112 E) 128

22. Sobre a Politica Nacional de Promocgéo da Saude (PNPS), sdo valores fundantes no processo de sua concretizacao os
citados abaixo, EXCETO

A) autonomia. B) solidariedade. C) humanizacéo. D) felicidade. E) justica.

23. Os atributos da Atencéo Primaria a Satde (APS) orientam a organiza¢do do sistema de satide em todo o mundo.
De acordo com Barbara Starfield, é um atributo derivado da APS:

A) Primeiro contato
B) Orientacédo familiar D) Integralidade
C) Longitudinalidade E) Coordenacgdo

24. Antes da promulgacdo da Constituicdo, foi criado um programa em 1987 pelo INAMPS, que se instituiu como
modelo de transicéo, o Sistema Unificado e Descentralizado de Saude (SUDS) cujos objetivos estdo indicados abaixo,
EXCETO na alternativa

A) Promover a participagdo social.

B) Descentralizacdo das agdes de satde.

C) Integralidade dos cuidados assistenciais.

D) Implementacéo de distritos sanitarios.

E) Universalizacdo e equidade no acesso aos servicos de saude.

25. As Conferéncias Nacionais de Salde (CNS) representam um importante momento de avaliagcdo da situacdo da
saude no pais e contam com a participacdo de representantes do governo e da sociedade civil.
Qual Conferéncia Nacional abordou em seus temas o Programa de Saude Materno-Infantil e o Programa de
Extensdo das Ag¢des de Saude as Populacbes Rurais?

A) 12 B) 3? C) 4 D) 5 E) 72

26. A tabela abaixo apresenta o nimero de doses da vacina contra a febre amarela, aplicadas no primeiro semestre de
2024, em uma Unidade de Saude da Familia:

Més Numero de doses da vacina
Janeiro 20
Fevereiro 18
Marco 30
Abril 14
Maio 24
Junho 14
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Considerando a tabela apresentada, assinale a alternativa CORRETA.

A) A Média, a Mediana e a Moda sao iguais.
B) Moda < Mediana < Média.

C) Média < Mediana.

D) Mediana < Moda.

E) Moda > Média.

27. Sobre a classificacdo de variaveis em epidemiologia, analise os itens abaixo:

l. Sexo

1. Escolaridade

I1l.  Estado civil

IV. Tipo sanguineo
V. Estagio da doenca

Assinale a alternativa em que séo considerados os dados nominais.

A) Todos os itens. B) Apenas quatro itens. C) Apenas trés itens. D) Apenas dois itens. E) Apenas um item.

28. Sobre o valor preditivo positivo (VPP), 0 uso de testes em

A) paralelo aumenta a especificidade e reduz o VPP.
B) paralelo aumenta a sensibilidade e o VPP.

C) série aumenta a especificidade e o VPP.

D) série aumenta a sensibilidade e reduz o VVPP.

E) Nenhuma das alternativas.

29. O Plano de Saude é o instrumento central de planejamento para definicdo e implementacdo de todas as iniciativas
no ambito da salde de cada esfera da gestao do SUS.
A elaboragdo do Plano de Saude sera orientada pelas necessidades de satde da populagdo, considerando na anélise
situacional:

. estrutura do sistema de saude
1. redes de atencdo a salide

Il.  condigBes sécio-sanitarias
IV.  fluxos de acesso

Assinale a alternativa em que os temas estao contidos no Mapa da Saude.

A) Apenas I, 11 e IlI. B) Apenas II, 1l e IV. C) Apenas Il e llI. D) Apenas | e 1lI. E)LILIelV.

30. Sobre o Programa Saude na Escola—PSE, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Tem a finalidade de contribuir para a formacéo integral dos estudantes da rede publica e privada de educagdo basica por
meio de a¢Bes de prevencdo, promogéo e atencdo a salde.

B) Constitui estratégia para a integracéo e a articulagdo permanente entre as politicas e a¢es de educagdo e de salde, com a
participacdo da comunidade escolar, envolvendo as equipes de salde da familia e da educacdo bésica.

C) Implementado mediante adesdo dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios aos objetivos e diretrizes do programa,
formalizada por meio de termo de compromisso.

D) As equipes de satde da familia realizardo visitas periddicas e permanentes as escolas participantes do PSE para avaliar as
condi¢Bes de salde dos educandos, bem como para proporcionar o atendimento & satde ao longo do ano letivo, de acordo
com as necessidades locais de satde identificadas.

E) Cabera ao Ministério da Educacdo fornecer material para implementacdo das acBes do PSE, em quantidade previamente
fixada com o Ministério da Salde, observadas as disponibilidades orgamentarias.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

31. Sobre a fundamentacgdo da pratica em Terapia Ocupacional, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Baseia-se na ocupacdo humana.

B) Na prevencdo e no tratamento das dificuldades fisicas/reabilitacdo e psicossociais.

C) Desenvolve uma prética que enfoca a coordenagdo de muitas capacidades necessarias para as atividades simples e
complexas.

D) Nas areas de desempenho entre outra, temos tarefas de automanutencéo e atividades para autodesenvolvimento.

E) Naterapia Ocupacional, os componentes que avaliam o desempenho compreendem aspectos apenas sensoriais.

32. Para que ocorra uma intervencao clinica para pacientes encaminhados a Terapia Ocupacional, faz-se necessario
gue o Terapeuta Ocupacional utilize os seguintes procedimentos, EXCETO:

A) Acolhimento e anamnese da historia do paciente

B) Avaliacdo dos componentes de desempenho ocupacional para prescri¢do de recursos de ajuda técnica e adaptacdo ambiental
(domicilio / creche / escola /empresa / espagos comunitarios) assim como da acessibilidade/ergonomia no domicilio,
creche, escola, empresa e/ou espagos comunitarios

C) Aplicacao de testes ndo sendo necessario para 0 Terapeuta Ocupacional ter o conhecimento do desenvolvimento neuronal,
sensério motor, cognitivo e ou perceptual do paciente/usuario

D) Na aplicacdo das atividades fazer uso de métodos, técnicas e abordagens especificas

E) Prescricdo e treinamento de recursos de tecnologia Assistiva com treinamento falta termo preparacdo para ajuste do uso de
oOrteses / préteses

33. A psicopatologia é uma disciplina cientifica, que estuda a doenga mental, suas causas, formas de manifestacao,
alteracdes estruturais e funcionais e métodos de investigacao.
Sobre essa disciplina, analise as sentencas e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Elapode ser explicavel, ou seja, pode ser supostamente justificada frente aos sintomas apresentados.

() Pode ser descritiva onde se relatam experiéncias anormais informadas, mas sem diagndstico preciso gerando
uma hipétese diagnéstica.

() Tem como eixo a dimensdo bioldgica, que se concentra em fatores fisicos e genéticos; dimensdo psicoldgica,
relacionada a aspectos emocionais e psicoldgicos; e a dimensdo social e cultural, que considera influéncias do
ambiente e da cultura.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) V,V,V B) V,F,V C)FV/F D) V,V,F E)F,V,V

34. Sobre a Atencao Primaria a Satde (APS), assinale a alternativa INCORRETA.

A) APS ¢é um conjunto de acOes de salde, construida apenas a nivel individual e familiar.

B) Envolve promocdo, prevencdo, protecdo, diagndstico, tratamento, reabilitacdo, reducdo de danos, cuidados paliativos e
vigilancia em salde.

C) Ela é desenvolvida por meio de préticas de cuidado integrado e gestdo qualificada.

D) A APS (Atencdo Priméria a Saude) é o conjunto de acdes de salde que se desenvolve nas UBS.

E) APS esté relacionada e/ou de acordo com o perfil epidemioldgico e as necessidades de salde apresentadas pela populacéo
de um territdrio.

35. Sobre a atuacéo do Terapeuta Ocupacional na Atencéo Primdria a Sadde, analise as afirmativas abaixo e coloque V
nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Cabe ao Terapeuta Ocupacional identificar, juntamente com as equipes de Salde da Familia, a populacdo
prioritaria para sua intervencéo.

() O Terapeuta Ocupacional deve realizar cuidados de salide a populagdo adstrita, que pode ocorrer tanto no ambito
das unidades de satde, como no domicilio e em demais espagos comunitarios.
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() O Terapeuta Ocupacional necessita acompanhar acGes de educacdo permanente, participar das acbes de
matriciamento das equipes de Saude da Familia e de saide bucal e em temas relacionados a populagéo referentes
as deficiéncias, salide mental e outras necessidades.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) V,V,F B) F,F,V C)FVF D) V,V,.V E) V,F,V

36. Sobre a importancia da Terapia Ocupacional em Salude Mental, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A Terapia Ocupacional é uma das intervengdes importantes e essenciais para a Saide Mental nos pacientes que apresentam
algumas condic6es como limitacdes fisicas e psicoldgicas.

B) A importancia se deve as necessidades e objetivos de cada paciente, onde se trabalha uma série de atividades que o ajudam
a romper as possiveis barreiras como, por exemplo, falta de motivacéao, baixa energia, humor variavel etc.

C) Parte do tratamento se concentra em aumentar a consciéncia do paciente sobre a sua condicdo e expandir a gama de
habilidades e ferramentas que ele possa usar para exercer suas ocupacoes.

D) O papel da intervencdo da Terapia Ocupacional na Salde Mental ndo varia de caso para caso, sendo 0s objetivos
compartilhados com outros profissionais da area da salde e sem participacdo da construcdo do PTS.

E) Ela é importante por focar na retomada da autonomia e independéncia, intervindo de forma direta nas atividades de vida
diéria, atividades de vida pratica, atividades de lazer e sociais, possibilitando o resgate dos papéis ocupacionais, da
identidade social, dos vinculos e projetos de vida interrompidos.

37. Os CAPS séo considerados servigos estratégicos em salde Mental. Sobre esse servigo, analise as afirmativas abaixo
e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Este servigo oferta um cuidado centrado no individuo (ndo na doenca) e esta ancorado nos principios e diretrizes
da Reforma Psiquiatrica e nos moldes da atencéo psicossocial.

() O Terapeuta Ocupacional participa da construcdo do planejamento do PTS de forma compartilhada e
interdisciplinar.

() Os transtornos mentais graves, tais como: esquizofrenia, transtorno afetivo bipolar, muitas vezes, apresentam
prejuizos multiplos para as pessoas, acarretando impactos também na sua funcionalidade, o que propicia
atendimento individual ou grupal.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A)V,V.V B) V,V,F C) F,FV D) V.FV E)FV, F

38. Sobre o entendimento, recursos e atividades utilizadas no atendimento em SM pelo Terapeuta Ocupacional, assinale
a alternativa INCORRETA.

A) Melhor entendimento da Rede de Atencéo Psicossocial (RAPS) que estabelece os pontos de atencéo para o atendimento de
pessoas com problemas mentais, incluindo os efeitos nocivos do uso de crack, alcool e outras drogas pois essa rede ndo
integra o Sistema Unico de Saude (SUS).

B) Formagdo de grupos psicoeducativos onde se concentra, principalmente, a criagdo de um espaco confortavel e seguro para
gue seus participantes compartilhem suas experiéncias e troquem informacdes fornecendo ferramentas que os ajudam a
lidar melhor com as angustias e limitagBes inerentes a elas e alternativas para supera-las

C) As atividades de autocuidado estdo diretamente ligadas a salde emocional. Sendo assim, o0s terapeutas ocupacionais,
conforme as necessidades e objetivos de cada paciente, trabalham uma série de atividades que o ajudam a romper as
possiveis barreiras para essa pratica.

D) As técnicas de reducdo do estresse podem variar entre hobbies, ioga, exercicios etc. Sdo essenciais para fazer com que o
paciente fique mais calmo no dia a dia e ndo s6 aprenda a lidar com suas limitagbes como também a aceita-las e procurar
meios de contorné-las em situagdes especificas, como hiperestimulacéo ou ataques de panico.

E) Atividades com énfase na sua Rotina, pois o olhar do terapeuta ocupacional esta voltado para a construcao do dia a dia, uma
rotina que seja significativa, em que esse sujeito possa se apresentar para as outras pessoas, circular em rede, interagir,
realizar trocas interpessoais e sociais
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39. Sobre ac¢des terapéuticas que auxiliam no tratamento da dependéncia de usuéarios de alcool e outras drogas, analise
as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Asagoes realizadas pela Terapia Ocupacional sdo pautadas no acolhimento na atencéo psicossocial, com vistas a
abarcar as vulnerabilidades como também mediar o resgate da sua historicidade.

() Os objetivos do tratamento ofertado também visam a construcdo de estratégias para a reinsercdo no cotidiano
familiar, social e comunitario, além de criar ferramentas para reduzir as possiveis recaidas.

() Os grupos se destinam a manipulacdo e experimentacdo de recursos terapéuticos, que possam ser destinados a
ressignificar a experiéncia de realizar atividades sem a associagdo e o consumo de substancias quimicas.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) V,V,F B) F,FV (Y RAVAVAY, D) V,F,V E)FV,F

40. Sobre os Capsad alcool e outras drogas, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Atendem pessoas de todas as faixas etérias que apresentam intenso sofrimento psiquico decorrente do uso de alcool e de
outras drogas que impossibilitem estabelecer lacos sociais e realizar projetos de vida.

B) Entre os objetivos, compreende garantir o respeito aos direitos humanos, promover o cuidado integral, humanizar o
atendimento, assegurar o acesso de qualidade, combater o estigma.

C) Funcionam em regime porta aberta, sem necessidade de agendamento prévio ou encaminhamento e oferecem acolhimento e
tratamento multiprofissional.

D) O CAPSad 111 Alcool e Drogas atende criancas e adolescentes, considerando as normativas do Estatuto da Crianca e do
Adolescente, com sofrimento psiquico intenso e necessidades de cuidados clinicos continuos.

E) Os atendimentos individuais e orientagdes sdo sempre realizados sem a participacdo da familia ou cuidador

41. A reducdo de danos é uma estratégia de satde publica que visa minimizar os danos causados pelo uso de drogas,
sem necessariamente interromper o uso.
Consideram-se algumas estratégias e principios dirigidos ao usudrio e ao uso da droga, EXCETO:

A) Respeitar o cidaddo como um ser pensante e capacitado para definir seus objetivos de tratamento.
B) Trabalhar com o usuério sobre os riscos de consumo da droga.

C) Orientar e promover a abstinéncia e estilo de vida saudavel.

D) Dentro das estratégias, ndo se faz necessario prevencédo de overdose.

E) Promover a salde e a qualidade de vida do usuério.

42. Sobre o estabelecimento de A¢des de Informacéo e Aconselhamento para comportamentos mais seguros no consumo
de drogas, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Promocgdo do desestimulo ao compartilhamento de instrumentos utilizados para consumo de produtos,
substancias ou drogas que causem dependéncia.

() Divulgagio dos servigos publicos e de interesse pablico nas areas de assisténcia social e de saude.

() Prevencdo das infeccBes pelo HIV, hepatites, endocardites e outras patologias de padrdo de transmissao similar;
assim como orientacdo para pratica do sexo seguro.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A)V,V,V B) V,V,F C)FFV D) V,F,V E)FVF

43. O brincar é uma atividade fundamental para a saude fisica, emocional e intelectual das criangas e pode ser uma
forma de intervencdo. Sobre o Brincar, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Contribui para o desenvolvimento da cognicdo, linguagem, habilidades motoras e sociais.

B) Estimula a criatividade, atencdo, lateralidade e desenvolvimento espacial e corporal.

C) E uma atividade voltada apenas para o contexto escola ou como recurso pedagdgico

D) Na brincadeira, ocorre a construcdo de uma base solida para a salde mental, onde se desenvolve habilidades de
enfrentamento, autoconfianca e capacidade de estabelecer relacionamentos.

E) Favorece o equilibrio emocional e fisico.
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44, O brincar é uma &rea de intervencdo importante na Terapia Ocupacional (TO), fundamental para o
desenvolvimento da crianca.
Sobre este tema, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Terapeuta Ocupacional é um profissional essencial para o processo do desenvolvimento da crianga através do
brincar, entendendo a atividade humana por instrumento essencial, utilizado na prética, sendo o elemento
centralizador e fundamental para o processo terapéutico.

() Através desse brincar, a crianga podera se desenvolver em diversos aspectos da sua vida desde questfes motoras,
sensoriais, emocionais, sociais dentre outros aspectos que fazem parte da vida do ser humano.

() E apartir da brincadeira que a crianca vai fazer as suas conexdes com os familiares e que é compreendido ndo
somente como um simples comportamento e sim como uma acao.

( ) Brincar esta além da diversdo: "a caracteristica do brincar é o prazer", mas essa atividade s6 dara prazer, se tiver
significado.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A)V,V,V,V B) V,V,F,F C)FFV,V D) V,F.V,F E) FV,FV

45. Sobre o papel do Terapeuta Ocupacional nas disfungdes neuroldgicas, estdo corretas as alternativas abaixo,
EXCETO

A) Ajuda os pacientes a recuperar a funcionalidade e a independéncia.

B) Pode ser fundamental para a reabilitacdo, pois ajuda a promover o resgate do papel do individuo na sociedade.

C) Avalia, ainda, a necessidade de prescri¢do de equipamento e/ou adaptacdes ambientais, Orteses para 0s membros superiores,
cadeiras de rodas, adaptacdes posturais e recursos de tecnologia assistiva, permanentes ou transitérios.

D) Néo se faz necessaria uma analise profunda das necessidades e dos objetivos do paciente para a devida promocao de
atividades essenciais a retomada das funcGes basicas, porque ndo faz diferenca para a sua autonomia e qualidade de vida.

E) O Terapeuta Ocupacional ajuda os pacientes a reaprender habilidades basicas e complexas que, por algum motivo, foram
afetadas.

46. Sobre os sintomas relevantes do Transtorno do Espectro Autista ( TEA ) Grau um (1), analise os itens abaixo:

1. Na auséncia de apoio, déficits na comunicacdo social causam prejuizos notaveis e dificuldades na troca de
atividades.

2. Dificuldades em manter o foco, dificuldades na comunicacéo verbal e ndo verbal.

3. Problemas para organizacdo e planejamento sdo obstéculos a independéncia.

Estdo CORRETOS

Al 2,3
B) 1 e 3, apenas. D) 2 e 3, apenas.
C) 1 e 2, apenas. E) Nenhum dos sintomas corresponde ao grau 1

47. Sobre o Transtorno do processamento sensorial TPS, analise os itens abaixo e coloque V nos Verdadeiros e F nos
Falsos.

O TPS pode ser hipersensivel ou hipossensivel:

O TPS provoca diminuicdo da habilidade de discriminar toques, movimentos, for¢a ou as posi¢des do corpo no
espaco

() Apesar de ser comumente confundido com o Autismo, o TPS é um distarbio distinto, que pode ou ndo afetar
pacientes diagnosticados com Transtorno do Espectro do Autismo (TEA).

()
()

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) V,V,F B) F,FV (Y RAVAVAY, D) V,F,V E)FV,F
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48. Sobre a Terapia Ocupacional com Idosos. temos pontos relevantes.
Sobre estes, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Conhecimento do historico e contexto geral do paciente, de preferéncia sem a familia presente.

B) Avaliacdo de disfuncGes especificas e analise de dificuldades relatadas.

C) Estabelecimento de metas, destacando-se prioridades do ponto de vista do paciente e do profissional

D) Fortalecimento do vinculo entre o paciente e o terapeuta, bem como entre pacientes, pois isso favorece o andamento da
terapia.

E) Acompanhamento e avaliagcdes periddicas até que o paciente tenha alta, ou seja, tenha capacidade de desenvolver as
atividades sozinho.

49. Sobre clinica ampliada e interdisciplinaridade, assinale a alternativa que NAO corresponde a definicdes e
estratégias a serem desenvolvidas.

A) Na clinica ampliada, a interdisciplinaridade ¢ uma pratica que envolve a colaboracdo de uma equipe multidisciplinar,
composta por profissionais de diferentes areas, como médicos, enfermeiros, psicélogos, assistentes sociais e terapeutas
ocupacionais.

B) A clinica ampliada é uma diretriz da Politica Nacional de Humanizac&o (PNH) do Sistema Unico de Satde (SUS).

C) A clinica ampliada é uma diretriz da PNH que busca qualificar o modo de se fazer saide, aumentando a autonomia do
usuério e da comunidade. A clinica ampliada se baseia em principios como o acolhimento, a escuta qualificada e o
entendimento das necessidades do paciente.

D) A prética da clinica ampliada envolve Atendimento Interdisciplinar coloca o paciente no centro do processo de cuidado,
valorizando suas histdrias, preferéncias e valores, se dedica & promog¢do da saude e ao bem-estar geral.

E) A Clinica Ampliada nao tem interesse em buscar ligagdes com a comunidade nem de fazer parcerias com organizagdes
locais.

50. Sobre deveres fundamentais do Terapeuta Ocupacional, segundo sua area e atribuicdo especifica, analise as
afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Devera assumir responsabilidade técnica por servigo de Terapia Ocupacional, em carater de urgéncia, quando
designado ou quando for o Unico profissional do setor, atendendo a Resolugéo especifica.

() Devera assumir seu papel na determinacdo de padrdes desejiveis do ensino e do exercicio da Terapia
Ocupacional.

() Devera exercer sua atividade com zelo, probidade e decoro e obedecer aos preceitos da ética profissional, da
moral, do civismo e das leis em vigor, preservando a honra, o prestigio e as tradicdes de sua profisséo.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) VW,V
B) V,F,V
C)FV/F
D) V,V,F
E)F,FV
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CADERNO 80
- TERAPIA OCUPACIONAL -
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